
Jugendcoaching 

 

Jugendcoaching hilft dir Antworten auf folgende Fragen zu finden: 

 Welcher Beruf interessiert mich? 

 Worin liegen meine beruflichen Stärken und wie kann ich diese für meine 

Ausbildung nutzen? 

 Soll ich eine schulische- oder duale Ausbildung (Lehre) anstreben? 

 Welche weiterführende Schule wäre für mich passend? 

 Wäre Unterstützung in der Berufsschule und im Ausbildungsbetrieb hilfreich für 

mich?  

 Was wäre mein Plan B? 

 Brauche ich noch zusätzliche Informationen über Lehrberufe und 

Ausbildungsbetriebe? 

 Gibt es Dinge, die mir das Lernen und Arbeiten erschweren? Wie könnte ich das 

lösen? 

 … 

Das Jugendcoaching berät dich ab dem 9. Schulbesuchsjahr kostenlos.  

Melde dich! 

Du oder deine Eltern erreichen uns per SMS, Telefon, WhatsApp, Mail oder über deine 

Lehrerinnen/deinen Lehrer. In einem ersten Gespräch an deiner Schule oder in unserem 

Büro klären wir wobei dich das Jugendcoaching unterstützen kann. 

 

Deine Jugendcoachinnen  

 

 
 
 

 

Mag.a Isabella Klugmayer 

Trattengassse 32 
9500 Villach  

 
Mobil: 0650/ 355 0 126 
Fax: 04242/21 62 33-4501 
Email: i.klugmayer@autark.co.at 

 

 

 

 
 

 

 

 
 

Diese Maßnahme wird aus Mitteln des 
Europäischen Sozialfonds finanziert. 
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Julia Gasser-Krause, MA 
 

Trattengasse 32 
9500 Villach 

 
Mobil: 0676/407 08 42 
Fax: 04242/21 62 33-4501 
E-Mail: j.gasser-krause@autark.co.at 
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